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Przed zastosowaniem wyrobu Demoxoft Kompres ter-
miczny na oczy nalezy zapoznac sie ze wszystkimi infor-
macjami zawartymi w instrukcji uzywania oraz zachowac
ja, by w razie potrzeby méc ja ponownie przeczytac.

INSTRUKCJA UZYWANIA

Demoxoft Kompres termiczny na oczy
WYROB MEDYCZNY

e tatwy w stosowaniu kompres termiczny wielokrotnego
uzytku

e Terapia cieptem jako naturalny sposdb tagodzenia obja-
wow takich jak: dyskomfort, nadmierne tzawienie, su-
chos¢, pieczenie, zmeczenie, zaczerwienienie oczu

¢ Komfort stosowania dzieki ksztattowi wyrobu dostoso-
wanemu do obszaru terapeutycznego

SPIS TRESCI:

. Opis i dziatanie wyrobu

. Przewidziane zastosowanie wyrobu

. Sposdb uzywania

. Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

. Przeciwwskazania

. Przechowywanie, czyszczenie oraz utylizacja wyrobu

. Dodatkowe informacje techniczne

. Wyjasnienie symboli znajdujacych sie na oznakowaniu
opakowania

1. OPIS | DZIALANIE WYROBU

Demoxoft Kompres termiczny na oczy stanowi wyprofilo-
wany do obszaru terapeutycznego wyréb medyczny stoso-
wany wspomagajaco podczas leczenia: zapalenia brzegéw
powiek, zespotu suchego oka (ZS0), dysfunkcji gruczotow
Meiboma, jeczmienia oraz gradéwki. Ciepto wyrobu rozpro-
wadzane réwnomiernie wokdt oczu dziata terapeutycznie
powodujac odblokowanie kanalikéw Meiboma, dzieki czemu
tagodzi objawy takie jak dyskomfort, nadmierne tzawie-
nie, sucho$¢, pieczenie, zaczerwienienie i zmeczenie oczu,
uczucie piasku pod powiekami, Swiattowstret, objawy zabu-
rzenia widzenia oraz poprawia ukrwienie okolic oczu wspie-
rajac procesy gojenia jeczmienia i gradéwki. Wyréb nalezy
stosowac wytacznie na nieuszkodzona skore okolic oczu.

2. PRZEWIDZIANE ZASTOSOWANIE WYROBU

0 NN o~ 01 W -

Demoxoft Kompres termiczny na oczy stanowi wyréb me-
dyczny wielokrotnego uzytku stosowany do terapii cieptem
w celu tagodzenia objawdéw zwiazanych z:

e zapaleniem brzegow powiek

e zespotem suchego oka (ZS0)

 dysfunkcjg gruczotéow Meiboma (MGD)

® jeczmieniem

e gradéwka

Wyréb odpowiedni do stosowania u:

* 0s0b dorostych (w tym kobiet w cigzy i karmiacych piersia)
e dzieci powyzej 3. roku zycia

Stosowanie wyrobu u dzieci wytacznie pod $cistym nadzo-
rem osob dorostych, ktére odpowiadaja za bezpieczne uzy-
wanie wyrobu podczas stosowania terapii cieptem u dzieci.
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3.SP0SOB UZYWANIA

Przed rozpocze-
ciem stosowania
wyrobu nalezy
umy¢ dtonie oraz
usunac¢ makijaz
zokolicoczuipo-
wiek. (rys. 1,2)

"' Pantone 3165 C

Nastepnie nalezy wyja¢ wyrdb z opako-
wania i sprawdzi¢ czy produkt nie wy-
kazuje peknie¢, uszkodzen lub innych
oznak nieszczelnosci. Jesli widoczne
jest uszkodzenie produktu nie nalezy

Nalezy wtozy¢ wyréb do garnka z go-
raca woda i gotowa¢ przez ok. 5 mi-
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go stosowac. (rys. 3)
nut. (rys. 4)
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Wyrob nalezy wktadac do wody i wyj-
mowac przy zachowaniu szczegodlnej
ostroznosci w celu unikniecia popa-
rzenia. Nie nalezy uzywaé ostrych
przyboréw kuchennych, gdyz moze
to uszkodzic produkt.

Nastepnie nalezy ostroznie wyjac
wyroéb, potozy¢ na czysty papierowy
recznik i pozostawi¢ do ostygniecia.
(rys.5)

W przypadku gdy wyréb wydaje sie
zbyt ciepty nalezy odczekac kilka
minut do czasu gdy produkt nieco
ostygnie i osiagnie komfortowa dla
uzytkownika temperature. (rys. 6) Nie
nalezy przyktadac goracego wyrobu
na miejsce stosowania, gdyz moze to
spowodowac oparzenie!

W nastepnym kroku ugniata¢ wyréb
w rekach az do uzyskania odczuwal-
nego roéwnomiernego rozprzestrze-
nienia sie ciepta po catej jego po-
wierzchni. [rys. 7)

W ostatnim kroku nalezy potozy¢ czy-
sta chusteczke higieniczna na czysta
i sucha powieke i okolice oka, a na-
stepnie do chusteczki higienicznej
delikatnie przytozy¢ ciepty wyrdb na
okoto 5-10 minut w zaleznoéci od nasi-
lenia objawdw. Osoby noszace soczew-
ki kontaktowe lub okulary korekcyjne
powinny je zdjac¢ przed zastosowaniem
wyrobu. (rys. 8)

Terapie cieptem nalezy taczyé z ma-
sazem okolicy oczu i brzegow powiek,
co utatwia wydostanie sie wydzieliny
z kanalikow gruczotéw Meiboma na
zewnatrz. Powieki nalezy masowaé
bezposrednio po ich ogrzaniu wyro-
bem Demoxoft Kompres termiczny
na oczy. Masaz nalezy wykonywac
wolnym i delikatnym ruchem, czy-
stym palcem wskazujacym poprzez
okrezne ruchy tuz przy linii rzes roz-
poczynajac od wewnetrznego kacika
oka w kierunku skroni, powtarzajac
go 2-3 razy. Dolna powieke masujemy
krotkimi ruchami od dotu w kierunku
ujcia gruczotéw, patrzac do gory.
(rys.9,10)
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Po zakonczeniu terapii cieptem nalezy zutylizowa¢ chus-
teczke higieniczna zgodnie z lokalnymi przepisami doty-
czacymi odpadéw, natomiast wyréb zachowac do ponow-
nego uzycia.

Wyrob nalezy stosowa¢ w zaleznosci od stopnia nasilenia
objawoéw. W przypadku zapalenia brzegéw powiek, dys-
funkcji gruczotéw Meiboma i zespotu suchego oka nalezy
stosowac terapie cieptem 2 razy dziennie (najlepiej rano
i wieczorem), natomiast w przypadku jeczmienia oraz
gradowki terapie cieptem nalezy stosowac od 4 do 5 razy
dziennie lub wedtug zalecen lekarza, aby terapia przy-
niosta spodziewany efekt i aby zapewni¢ komfort oczom.
Terapie cieptem nalezy stosowac w potaczeniu z higiena
brzegéw powiek przy pomocy specjalistycznych prepara-
tow tj. chusteczki Demoxoft Clean.

4. & OSTRZEZENIA | SRODKI 0STROZNOSCI

e Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ szczelno$¢ wyrobu.

¢ Nie nalezy uzywac uszkodzonego produktu.

¢ Nienalezy zostawia¢ wyrobu bez nadzoru podczas goto-
wania. Wyréb nalezy wktada¢ do wody i wyjmowac przy
zachowaniu szczegoélnej ostroznosci w celu unikniecia
poparzenia. Nie nalezy uzywac ostrych przyboréw ku-
chennych, gdyz moze to uszkodzi¢ produkt.

¢ Nie nalezy stosowac goracego wyrobu bezposrednio na
skore okolicy oka, gdyz moze to spowodowac oparze-
nie. Kazdorazowo nalezy stosowac wyréb w potaczeniu
z czysta chusteczka higieniczna.

¢ Nalezyzachowac wszelka ostrozno$¢ podczas stosowa-
nia wyrobu w okolicach oczu oraz nie nalezy naktadac
kremow, balsaméw, masci lub kropli do oczu przed za-
stosowaniem wyrobu.

e Wyrdb medyczny nie powinien by¢ stosowany przez oso-
by z zaburzeniami poznawczymi, a takze u niemowlat.
Stosowanie u dzieci powyzej 3. roku zycia wytacznie pod
nadzorem osoby dorostej.

¢ Nie nalezy stosowac produktu podczas snu.

¢ Nalezy unika¢ wszelkiego nacisku, przegrzania, ponie-
waz moze to spowodowac uszkodzenie wyrobu.

¢ Nalezy chroni¢ wyrdb przed zarysowaniem, przektu-
ciem, uszkodzeniem.

e Nie nalezy rozgrzewa¢ wyrobu w kuchence mikrofa-
lowej ani bezposrednio na zrédle ciepta, gdyz moze to
spowodowac uszkodzenie produktu.

* Produkt wytacznie do uzytku zewnetrznego.

e Nalezy unika¢ dtugotrwatego kontaktu wyrobu z miej-
scem stosowania terapii cieptem.

e Nalezy kontrolowa¢ powierzchnie wyrobu podczas
okresu uzytkowania. W przypadku pojawienia sie oznak
zuzycia lub uszkodzenia nalezy zaprzestac korzystania
zwyrobu.

¢ Nie nalezy uzywa¢ wyrobu bezposrednio po wygotowa-
niu, gdyz moze spowodowac to poparzenie. Nalezy od-
czeka¢ do momentu ostygniecia wyrobu.

e Przed natozeniem wyrobu na czysta chusteczke higie-
niczna nalezy upewnic sie, ze jego temperatura nie jest
ani zbyt wysoka, ani zbyt niska.

e Podczas stosowania wyrobu nalezy regularnie kontro-
lowac obszar okolicy oczu, na ktéry jest stosowany wy-
rob, aby unikna¢ oparzenia.

e W przypadku pojawienia sie jakichkolwiek reakcji aler-
gicznych, nadmiernego uczucia dyskomfortu lub innych
niepokojacych objawéw nalezy natychmiast przerwac
stosowanie wyrobu i skonsultowac sie z lekarzem.

e Stosowanie wyrobu z produktami leczniczymi oraz in-
nymi wyrobami medycznymi stosowanymi miejscowo
w okolicy oczu nalezy skonsultowac z lekarzem przed
rozpoczeciem uzywania wyrobu.

e W przypadku niekontrolowanego wyptywu zelu z wyro-
bu podczas terapii cieptem nalezy natychmiast przemy¢
duza iloscia wody obszar skéry na ktéry dostat sie roz-
twor i natychmiast skonsultowad sie z lekarzem.
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Kazdy powazny incydent zwiazany z wyrobem nalezy zgto-
si¢ producentowi:

VERCOS.A.

Skwer Kard. S. Wyszynskiego 5, lok. 6U

01-015 Warszawa

www.verco.com.pl

i wtaséciwemu organowi panstwa cztonkowskiego, w kto-
rym uzytkownik lub pacjent maja miejsce zamieszkania:

Urzad Rejestracji

Produktéow Leczniczych Wyrobéw

Medycznych i Produktéw Biobdjczych
Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa
Tel. Centrala:+48 22 492-11-00

e-mail: incydenty@urpl.gov.pl

5.

6.

PRZECIWWSKAZANIA

Nie stosowa¢ na podrazniona, zaczerwieniona, swe-
dzaca skére, na otwarte rany , bezposrednio po operacji
oczu lub gdy odczuwanie ciepta jest zaburzone.

Nie stosowac wyrobu w przypadku naruszonej herme-
tycznosci.

PRZECHOWYWANIE, CZYSZCZENIE ORAZ
UTYLIZACJAWYROBU

Wyréb nalezy przechowywac w suchym miejscu, w tempe-
raturze pokojowej z dala od wilgoci i promieni stonecznych,
w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

W celu zachowania higieny podczas stosowania produktu
wyrdb nalezy czysci¢ za pomoca wilgotnej szmatki z woda
i mydtem oraz pozostawi¢ do wyschniecia na papierowym
reczniku. Nalezy pamietac aby regularnie utrzymywac wy-
rob w czystosci podczas stosowania terapii cieptem.

Po zuzyciu, wyrdb nalezy utylizowaé zgodnie z lokalnymi
przepisami prawa.

7.

DODATKOWE INFORMACJE TECHNICZNE

Produkt wykonany jest z folii PVC oraz roztworu zelu.

8. WYJASNIENIE SYMBOLI ZNAJDUJACYCH SIE NA
OZNAKOWANIU OPAKOWANIA
M Producent ILOTI Kod partii
Wyréb medyczny g Uzy¢ do daty
Znak zgodnosci z Vs Wyrob wielokrotnego
C € Rozporzadzeniem 1|n|) uzytku do stosowania
2017/745, znak CE = ujednego pacjenta

Nie uzywac jesli
opakowanie zostato
uszkodzone

Ostrzezenie

®

>/\+’/\ Trzymacé z dala od Trzymac z dala od
’.\\ Swiatta stonecznego wilgoci

Zajrzyj do instrukcji
uzywania

Limit dopuszczalnej

[

il

Data produkgji

Wydanie nr |l instrukcji uzywania
Data wydania: 01.2025.

temperatury

u VERCOS.A.

Skwer Kard. S. Wyszynskiego 5, lok. 6U
01-015 Warszawa

W linii Demoxoft
dostepne sa takze:

Produkt kosmetyczny
Demoxoft Clean chusteczki
przeznaczone do specjali-
stycznej higieny powiek iich
brzegéw.

Produkt kosmetyczny
Demoxoft Ptyn, preparat
przeznaczony do specjali-
stycznej higieny powiek iich
brzegéw.

Wiecej informacji o produktach linii Demoxoft:
www.verco.com.pl
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